O Legado da Deusa

Dentro da senda mágicka temos um carinho especial por toda a ritualística dedicada à Grande Mãe em seus diversos aspectos. Donzela, mãe e anciã, todas as suas faces são veneradas, pois são partes de uma só força, um mesmo poder, gerador e transformador, que permeia nossas vidas.

O desabrochar da Deusa que agora celebramos se vincula de forma muito tenaz ao Sagrado Feminino.

Mas o que é o Sagrado Feminino?

Conforme Caroline Iene Shanti, "O Sagrado Feminino é um mundo de mistérios e clareza. É permitir que a mulher e não só ela, mas ambos os sexos despertem em seu interior a energia feminina.
Todo ser humano traz dentro de si duas polaridades: masculino e feminino, yang e yin. Com a era patriarcal, explorou-se o masculino anulando a energia feminina, criando uma sociedade que há todo momento compete pelo poder, robótica e mental. Perdendo-se a energia do Amor, da Compaixão e do Respeito mutuo, é necessário que essas duas polaridades estejam equilibradas para o ser humano estar em paz."

De uma forma simples, é o religare, o resgate de uma consciência antiga, que coloca a sacralidade feminina, em todos os seus aspectos, em ponto de equilíbrio dentro da nossa realidade social. É o respeito aos princípios que nos ligam à terra e todo o aspecto gerador nela inserido, e isso independe de ser homem ou mulher, pois está dentro de cada um de nós.
Assim, cumpre às mulheres, em especial as que seguem a Tradição da Arte Real, honrar os seus ciclos e reforçar a conexão com a Grande Mãe, o que pode ser feito através de círculos, encontros, conversas ou mesmo através de uma singela a celebração silenciosa, a cada novo despertar, agradecendo por tudo aquilo que Ela nos concede e nos ensina.

E este, eu acredito, é o legado da Deusa. Que ela nunca mais seja esquecida ou sobrepujada pela humanidade, mas que seja honrada, respeitada e sua adoração mantida ao longo dos tempos.

O querido Mestre Íbis dedica grande parte de sua obra literária falando deste encontro com a Deusa, que para ele, pode ser simplesmente chamado de Natureza, pois ela está em tudo, assim como está em nós.

Em sua obra "Encontrando a Deusa", temos uma bela passagem que retrata a questão do Sagrado Feminino.

#Onatah
http://csfom.blogspot.com.br/
E assim surgiram todas as coisas... ☼

“No momento infinito, antes de tudo,
a Deusa levantou-se do Caos e deu
nascimento a Ela mesma.

Isto foi antes de ela ter nascido,
até Ela própria. E quando separou o céu das águas,
Ela dançou sobre elas.

Conforme Ela dançava, assim aumentava seu êxtase
e em Seu êxtase Ela criou tudo o que existe.

Seus movimentos provocavam os ventos e assim
o elemento Ar nasceu e respirou, e a Deusa
nomeou a Si mesma de:
Arianrhod, Cardea e Astarte.

E faíscas saíam de seus pés conforme Ela dançava
e brilhavam como o Sol, e as estrelas se prenderam em Seus
cabelos. Os cometas passavam sobre Ela e assim o elemento
Fogo nasceu e a Deusa nomeou a Si mesma de: 
Sunna, Vesta e Pele.

Sob os Seus pés moviam-se as águas formando ondas e assim
os rios e lagos passaram a fluir e Ela nomeou a Si mesma de:
Binah, Mari Morgaine e Lakshmi.

E procurando descansar seus pés na dança,
produziu a Terra de modo em que as margens dos rios
e mares fossem os Seus pés; as terras férteis, o Seu ventre;
as montanhas, os Seus seios fartos e Seus cabelos todas as coisas que crescem, e a Deusa nomeou a Si mesma de:
Ceridwen, Deméter e Mãe do Milho.

E Ela se tornou Aquela que é, foi e será,
nascida de Sua própria dança sagrada,
do prazer cósmico e da alegria infinita.

Ela sorriu e criou a mulher à Sua própria imagem,
para ser a sua Sacerdotisa.

De seus elementos – Terra, Ar, Fogo e Água –
A Deusa criou o Seu Consorte para lhe dar amor,
prazer, companheirismo e para compartilhar.

A Deusa falou então às Suas filhas:

– Eu Sou a Lua que iluminará
os seus caminhos e revelará os seus ritmos.
– Eu Sou a Dançarina e a Dança.
– Eu Me movo sem movimento.
– Eu Sou o Sol que dá calor
para germinar e crescer.
– Eu sou tudo o que será.
– Eu Sou o vento que virá ao seu chamado
e as águas que oferecem a alegria.
– Eu Sou o Fogo da dança da vida
e a Terra abaixo de seus pés dançantes.
– Eu dou a todas às minhas Sacerdotisas
os três aspectos que são Meus:

– Eu Sou Ártemis, a Donzela dos animais
e a Virgem da caça.
– Eu Sou Ísis, a Grande Mãe.
– Eu Sou Ngame, a Deusa ancestral que sopra a mortalha.
– Eu serei chamada pôr milhões de outros nomes.

– Chamem por Mim, minhas filhas, e saibam que eu Sou
Nêmenis. Nós todas somos Donzelas, Mães e Anciãs.

– Oferecemos nossa energia criada ao espirito das mulheres
que foram, ao espírito das mulheres que virão e ao espírito
das mulheres que crescerão.

– E assim vamos evoluir juntas."

(Mito Diânico da Criação, uma releitura por Morgan McFarland)

Maria Madalena

Maria Madalena, que serviu e seguiu Jesus de Nazaré, é a mulher mais ... apócrifos onde ela aparece como a portadora do conhecimento (gnose). 
Seguidores do primeiro cristianismo. Eles atribuíam um papel principal para Maria Madalena: consideravam-na a discípula favorita de Jesus, a depositária privilegiada de seus conhecimentos, uma genuína mestra.

Quando diz nas escrituras que Jesus O Cristo expulsou os 7 demônios de Maria Madalena, o texto está relacionado ao trabalho que esta dama fez dentro de si mesma com seu Cristo Interno, o trabalho de eliminação dos defeitos.
Dizem que tirou do corpo de Maria Madalena sete demônios. Não há dúvida de que se trata dos sete pecados capitais: Ira, Cobiça, Luxúria, Inveja, Orgulho, Preguiça...

Maria Madalena encarnou a energia crística.

O sagrado feminino (o receptáculo) com o sagrado masculino (o doador): O Cálice e a espada, o Céu e a Terra.
Também está ligada à idéia de feminilidade da estrela Vênus, que é conhecida como estrela-guia (estrela que indicou o local do nascimento de Jesus) e detentora do poder feminino.

Pesquisadores encontraram em um manuscrito antigo que Jesus Cristo teria se casado com Maria Madalena. 

Não existe divindade sem a união do masculino e do feminino. Isto é, uma divindade incompleta.

Não está escrito em nenhum lugar, que o Messias não poderia procriar. Isto foi um modo de manipulação usado pela Igreja, infelizmente.

Muitas obras descrevem a saga de Santa Maria Madalena, do Santo Graal, a "Cheia de Graça"

Por: Francisco Pestana Gomes.
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Eu sou amor.
Eu me amo e amo todos os seres viventes!
Eu sou saúde.
Eu sou paz.
Eu sou grata à tudo e à todos!
Eu mereço ser amada.
Eu mereço ser feliz. 
Eu mereço ser saudável.
Eu mereço o melhor em todos os sentidos, em todas as formas, em todos os momentos de minha existência!
Aceito e recebo a partir desse momento todo o perdão, o amor, a cura, o carinho, a prosperidade, a abundância, e sou grata à tudo de bom que o Universo tem a me oferecer!

Eu me perdoo pelos erros que cometi, porque eu não sou culpado(a) de nada - eu não pude nem soube agir de outra forma naquele momento.

Eu perdoo todas as pessoas que senti raiva, aceito-as e as liberto, porque não podiam ser como eu queria.
Emano Amor, perdão, tolerância, compreensão e liberto à todos!

Eu as liberto e liberto-me do sentimento de rancor para sempre.
Cancelo completamente todo meu passado - ele não existe mais no presente, e assim liberto o meu futuro.

Deixo de julgar a mim e aos os outros para sempre.
Entrego neste momento toda a minha dor, todos os meus erros, complexos, pesares, ressentimentos, sofrimentos, mágoas, para que sejam transformados em amor, saúde, paz, abundância, gratidão, prosperidade em minha vida e emanado também à todos os seres viventes!

Pelo Poder Divino e Amor de Energias Crísticas dentro de mim, decido curar meus corpos, em todas as dimensões e em todos os detalhes conscientes ou inconscientes.
Abro o meu coração para o amor puro de energias Crísticas me envolva com a sua luz radiante, revitalizando cada célula do meu corpo e cada pensamento negativo, convertendo-os em positivos, recriando-me numa nova vida cheia de amor e alegria.
Eu desejo com todo o meu coração esta cura, para então ajudar a curar os outros e, assim, cumprir a minha missão de amor nesta vida.

Assim é desse momento em diante! [image: image4.png]
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Sugestão: fazer esta oração por 10 dias seguidos (e sempre que sentir necessidade) ao ar livre ou num lugar tranquilo, meditando em seguida.
Muito interessante também fazer um chá com pétalas de 3 rosas e tomar antes de dormir, pedindo auxílio às hierarquias de Vênus para que curem as enfermidades emocionais desde seu inconsciente.
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❤️

#cura #liberacao #perdao #curadasemoções

 HYPERLINK "https://www.facebook.com/hashtag/curainterior" #curainterior #portaldetransformacao

 HYPERLINK "https://www.facebook.com/hashtag/merecoserfeliz" #merecoserfeliz

Grupo Sacerdotisas Gnósticas [image: image12.png]


❣️

Nunca subestimem a si mesmas lembre-se de sua ancestralidade.

Vocês podem fazer tempestades agita-se à sua vontade. Vocês podem curar os feridos e doentes com suas poções. Vocês podem lançar glamours e tornar-se a mais bonita de todas. Vocês podem trazer para baixo o poder da Lua em vocês. Vocês podem quebrar seus inimigos sem levantar um dedo. Vocês podem dizer do passado, presente e futuro. Vocês são uma força selvagem, indomável da natureza que tomam o que vocês merece. Vocês encarnam poder. Vocês são os filhos e filhas dos Deuses e Deusas. Vocês não são como as pessoas mundanas, pois elas são uma gota de chuva e vocês são a tempestade.

Sunshinerays-happydays

"Todas somos Filhas da Terra, Sacerdotisas Urbanas, Mulheres que voltam a ser Livres e Despertas e que têm como propósito assumir um papel ativo na cura do Sagrado Feminino e no Despertar da Humanidade.
As Filhas da Terra estão a tecer a teia de Amor e Verdade que nos liga à Mãe Terra através de si mesmas e da sua própria Transformação!

As Filhas da Terra voltam a recordar que que são Divinas e que o seu Ventre é o Cálice Sagrado, gerador da própria Vida. Elas são também as mulheres curadoras e fazem parte de um antigo arquétipo da humanidade… A sua sabedoria é grande, e a sua simplicidade também.
Elas vêm para ensinar o Caminho de Volta… Vêm Curar o Coração do Mundo. Elas trazem a Verdade."

Inês Gaya - love, healing & servisse

Desperta mulher!

Não te deixes influenciar por aquelas vozes que só sabem afrouxar teus laços…
Zela por tua vida como um felino cuida de sua cria…
Predadores existem por toda parte, por isso estejas atenta…
Ama sempre, será aí que buscarás tua força…
Sejas sempre tu mesma, um lindo caminho te aguarda…
Não desanimes nunca, pois mesmo que não te lembres, fizeste tua escolha…
Confia!

http://www.oarquivo.com.br/temas-polemicos/verdades-inconvenientes/3868-sacerdotizas-e-o-poder-feminino.html
Respeite seu tempo, sua dor, seu coração ... respeite sua vida, respeite você. Antes de amar alguém , ame você, antes de querer o bem a alguém , queira o bem a você , antes de se doar, se transborde primeiro. Não queira fazer bonito para o outro se você não tem nada de bonito em você , não queira dar o que você não tem para oferecer , goste de você. Demorei para aprender isto, mas apanhei muito para conseguir entender que o maior sucesso que uma pessoa pode ter vem do seu amor próprio, da sua simplicidade, do seu cuidado e da sua intimidade com Deus e consigo mesmo. Aquele que se transborda não sente falta do que doa, aquele que se reconhece e se cuida não se descabela mediante as críticas alheias, aquele que se ama não se importa com aquele que não sabe se doar . É deste jeito que protegemos o nosso coração , é deste jeito que conseguimos enfrentar a vida , é deste jeito que ganhamos forças para tantas adversidades que surgem no nosso caminho. Não seja super "herói" , seja humano(a), se respeite e aprenda a se cuidar."

(Cecilia Sfalsin)
..quando nos apaixonamos por toda historia que cada coração em círculo traz... e vivemos cada uma dessas histórias como que mergulhando na sabedoria da terra pela voz da outra... pelo sonho da outra... pela partilha da outra... quando isso acontece, entramos em círculo. 
E isso é mágico... não tem preço...

Carmem K'hardana

SOLSTÍCIO DE VERÃO - SOL EM CAPRICÓRNIO
21/12/2017 às 14:28

Sol e calor. 
Aquecendo o que já floresceu para que venham os frutos!
Colhendo o que foi plantado e semeando para colher posteriormente.
Muita calma nessa hora, queridos.
Atenção às escolhas que objetivarão suas vidas nestes próximos três meses.

O Sol ilumina, mas também pode ofuscar.

Muita Saúde e Sabedoria a todos!

Litha - Solstício de Verão... Os druidas celebram o solstício de verão como o casamento do céu e da terra. A Deusa manifesta-se como Mãe Terra e Deus como Rei Sol. O Solstício de Verão é um momento para refletir sobre o crescimento da temporada. Sementes plantadas na Terra, bem como são próprias sementes de nossas almas. Um tempo de limpeza e renovação. Um tempo de amor e alegre crescimento.

Hoje as ervas Recolhidas de plantas mágicas e ervas curativas, são mais potentes..

O solstício de verão dançando para comemorar os deuses do Sol.

Use a energia do dia mais longo do ano para começar algo novo ou para fechar um capítulo de sua vida.

Passe o dia fazendo-se feliz e saudável... Basta receber e caminhar na luz do Sol e esteja em paz...

Aproveite o seu Litha.....

É um momento de agradecer pela abundância que o Deus e a Deusa nos deram ao longo do ano, para uma boa colheita e para a alimentação, a família e as casas, e as propriedades..

Este é um momento para celebrar o crescimento e a vida, mas para os pagãos, que vêem o equilíbrio no mundo e estão profundamente conscientes da mudança contínua das estações, também é hora de reconhecer que o Sol agora começará a diminuir mais uma vez caminhando para inverno....

Fonte: Sacerdotisas da Velha Arte.

CAMINHO XAMÂNICO

Um xamã é aquele indivíduo que caminhou até os portais do seu inferno pessoal e teve coragem de entrar. Um verdadeiro xamã é aquele que enfrentou e venceu os demônios autoconcebidos do medo, da insanidade, da solidão, da importância e dos vícios ao passar pela gama de mortes do xamã. A qualidade que melhor define um xamã de verdade é o seu sentido de compaixão pelo caminho que osoutros ainda precisam trilhar, já que ele também atravessou o mundo subterrâneo das sombras e conhece diretamente a dor e o sofrimento envolvidos nesse processo.

O caminho xamânico é o caminho do coração e da alma. É um caminho de beleza, integridade, vida sagrada, a unidade e conexão com todas as coisas e não coisas, consciência, atenção, respeito, honra e gratidão. É um caminho de momentos extraordinários, quando a natureza e o espírito falam mais claramente do que o barulho da nossa vibração mental e paráramos tudo, prestamos atenção, ouvimos e sentimos a mensagem. 

É um caminho onde o foco central da vida é criar o equilíbrio, a harmonia, a impecabilidade, e plenitude. E é um caminho que requer a integridade e honestidade para com si mesmo e outros. O caminho xamânico é o amor, o caminho de cura que convida a todos, mas é também um caminho da verdade reveladora, afastando-se disso, ainda não está pronto para enfrentar a verdade terrível da realidade.

Wakan Tanka, Grande Mistério,
ensine-me a confiar em meu coração,
em minha mente, em minha intuição,
em minha sabedoria interna, nos sentidos de meu corpo,
nas bênçãos do meu espírito.

Ensine-me a confiar nestas coisas,
para que possa entrar em meu Espaço Sagrado e amar além do meu medo,
e assim Caminhar com Beleza com a passagem de cada Sol glorioso.

De acordo com o Povo Nativo, o Espaço Sagrado é o espaço entre a exalação e a inspiração.

Caminhar em com Beleza é ter o Céu (espiritualidade) e a Terra (físico) em Harmonia.

Nunca esqueça suas raizes com a mãe Terra. Elas dizem quem você é e não quem você pensa ser.

A cada momento o grande espirito se faz presente, cabe a você: sentir, entender e reverenciar a sua existência na plenitude.

Aproveite a passagem do ano e faça o ritual do fogo sagrado. Escreva todas as suas magoas, ressentimentos, raivas e sentimentos negativos. Faça uma fogueira ou apenas acenda uma vela e queime esse papel pedindo ao universo que transmute esses sentimentos em amor. Entre 2018 com novas vibrações. Que assim seja! Ahow!

Tudo se inicia no pensamento, aquilo que você cria em sua mente desce para seu coração e preenche sua vida. 
Que 2018 seja um ano de paz, luz e que você descubra seu xamã interior - sua autocura.

"A beleza de uma mulher não está nas roupas que ela veste, nem no corpo que ela carrega, ou na forma como penteia o cabelo. A beleza de uma mulher deve ser vista nos seus olhos, porque esta é a porta para seu coração, o lugar onde o amor reside”. Audrey Hepburn
Nos países celtas, festejava-se a deusa equina Epona originária de Gália.
Conecte-se à imagem dessa deusa quando precisar alcançar velozmente algum objetivo, aumentar sua resistência física ou encontrar soluções "mágicas" para seus problemas de saúde.
Mirella Faur - O Anuário da Grande Mãe

Epona - Deusa Equina Celta.
Eu possuo um imenso carinho e respeito por essa Deusa. Já tive contatos com ela em jornada e foi maravilhoso. Posto abaixo algumas coisas sobre ela.
Epona é uma deusa equina. Segundo algumas fontes, ela originou um verdadeiro culto ao cavalo, cujas reminiscências são encontradas nas gigantes reproduções de cavalos em várias colinas da Inglaterra e na frequência do nome Cavalo Branco para lugares, "pubs", lendas (como a de Lady Govinda) e de "fantasmas" de mulheres a cavalo.
Epona detinha o poder sobre o ciclo de vida dos homens, do berço ao túmulo e por isso seus símbolos eram um pano branco e uma chave, que abria todas as portas do além. Ela também era protetora dos cavaleiros e dos animais.
Conecte-se a imagens das deusas equinas quando você precisar alcançar velozmente algum objetivo, aumentar sua resistência física ou encontrar soluções "mágicas" para problemas de saúde.
Outra Deusa Equina muito conhecida é Rhiannon (porém seu festival ocorre dia 04/03). Ela é uma deusa galesa, originalmente chamada de Rigatona, "A Grande Rainha", ela regia tanto a alegria e o amor como a noite e a morte. Andava em um cavalo branco veloz, vestida com um manto de penas de cisne acompanhada de pássaros mágicos.
http://universoecofeminino.blogspot.com.br/2009/12/deusa-epona.html

Deusa Equina,
Epona Gloriosa,
Dos deuses é a rainha,
Da terra, a soberana.
Cavalgue neste dia,
As planícies e montanhas,
Estenda o teu reinado,
Reclame o teu domínio.
Traga-nos a bênção,
De vida e de esperança.
Epona Bondosa,
Regenera a natureza.

O Mágico Círculo de ProteçãoHá muitos tipos diferentes de abrir um círculo de proteção.
Esta é uma das mais básicas, porém funcional:
Sempre que você for fazer mágica, você deve lançar um círculo mágico.
Irá manter toda a energia que você usar no interior do círculo, e também fornece um limite para planos diferentes, um lugar “entre os mundos”, onde a magia é possível .
O círculo mágico também o protege de quaisquer entidades nocivas ou seres de energia negativa.
Dentro de seu círculo é santo, seu solo sagrado, onde você está seguro e onde apenas os espíritos, entidades ou deuses / deusas que você convidar podem entrar.
O círculo serve para manter e concentrar as energias que você invoca
enquanto faz seu ritual.
E até que esteja pronto para libertá-los.
Você nunca deve lançar um círculo quando …
1. você estiver doente ou esgotado(a)
2. quando você está despreparado(a)
3. quando você está irritado(a) ou com raiva de alguém
Limpe o espaço que você vai usar para lançar seu círculo usando uma vassoura para “varrer” toda negatividade (e sujeira!), mas sem que ela encoste no chão, a limpeza é astral, energética.
Circule no sentido anti-horário!
Se quiser, cante…afinal dizem que os males espanta:
“Varrer, varrer e varre com essa vassoura, eNeste local, as energias ruins irão partir…E toda negatividade vai sumir…”Consagre esta área em torno por três vezes circulando, no sentido horário agora…
1. primeiro com um cálice de vinho ou água:
“Eu ando em volta do círculo uma vez para limpar e consagrar esta terra.”2. segundo, com uma tigela de sal:
“Eu ando no círculo mais uma vez. Entre os mundos, o tempo pode dobrar. “3. Terceira vez com o seu incenso:
“Eu ando no círculo por três vezes. Para a proteção da Deusa e Deus é meu. “OUVocê pode adicionar uma pitada de sal numa tigela de água, mexendo (sentido horário) com o dedo. Depois de varrer a área com sua vassoura (anti-horário), use sua mão para borrifar a área com esta água(sentido horário).
Obs: tudo que quiser atrair, sentido horário; e tudo que quiser expelir, anti-horário.Quando tiver concluído a limpeza do espaço, e fez o círculo, dizer:
“O círculo está lançado e estou entre os mundos, além dos limites do tempo, onde noite e dia, nascimento e morte, alegria e tristeza, unem-se como um”.Quando seus rituais e trabalhos de magia estiverem completos, o círculo deve ser desmontada (fechado) corretamente.
Negligenciar este passo é correr o risco de deixar de energias espalhadas.
Mantenha sua adaga / athame em sua mão de poder. Use-a para destraçar o círculo, dizendo:
“Fecho agora este espaço sagrado.
Envio todas as energias de volta ao lugar.
Terão retorno seguro,
Que não magia se realize em paz”
OU
No centro do círculo, levantando sua varinha ou athame acima de sua cabeça.
Sente-se em um movimento rápido, faça um círculo no ar, dizendo:
“O círculo está fechado, mas nunca quebrados.”

Só as MULHERES vão entender [image: image13.png]
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😍 Quando andares nas ruas, reconheça em cada olhar o meu aceno para ti. Sim, estou viva dentro de cada mulher, e me manifesto em seus olhos. Eu a reconheço a partir de tua irmã. Sou a flor viva que germina no coração e brota no olhar de cada uma de minhas amadas filhas. Ande nas ruas, amada minha, e olhe para mim com amor, veja o quanto quero que me reconheça bem de onde estou, porque necessito receber teu amor através de tuas irmãs, é este amor que nutre o cerne da vida e preenche meu espírito de alegria. Quando chegares com amor e ternura aos olhos delas, eu sorrirei para ti de lá de dentro. Em algumas ainda me encontro recolhida, ao que te parecerá um olhar gélido e indiferente, mesmo assim, sorrias para mim, teu amor me resgatará de lá de dentro. Em outras irmãs, retribuirão teu olhar com desconfiança e desprezo, mas mesmo assim, olhe para ela, e me reconheça, teu olhar é vento a semear, é água a regar a flor que há de brotar. Ah, minhas amadas Rosas do Amor, algumas de suas irmãs, mesmo desconhecidas nesta vida para ti, retribuirão teu olhar, com ternura e carinho, porque nelas estou bem em flor, e já posso espalhar meu perfume. É através de cada mulher que posso me manifestar fisicamente em tua vida, e acredite, eu estou ali, e te enxergo através dos olhos delas. Eu sou tua mãe, tua irmã, tua colega de trabalho, sou a menina que chora de medo do escuro, sou tua vizinha que há muito tempo não recebe teu bom dia! Sou tua distante irmã do oriente médio, que vive no medo e na solidão e espera de ti uma oração. Sou a senhora de brancos cabelos esquecida na cama do hospital. Sou aquela que por me desconhecer, quer o teu mal, e necessita ainda mais do teu amor. Eu sou você. Amem-se e honrem serem irmãs e companheiras, nessa vida e nesse tempo, auxiliem no despertar das minhas amadas flores que ainda adormecem na ilusão, com paciência e benevolência, pois eu habito em cada uma de vocês. Quando tocam, falam, maldizem, ou auxiliam uma mulher, é a mim que o estão fazendo. Bendigo a todos os homens que amam e respeitam a mulher, pois meus amados filhos ao cuidarem de minhas flores, fazem-no à própria Mãe Divina, e estes meus nobres guardiões, dessa maneira estão a manifestar a mais pura essência divina do Pai. Assim é, amados filhos e filhas, na Terra, como no Céu. 
Eu Sou a Rosa Dourada do Amor.

Mensageira da Deusa

Certa vez uma velha amiga me disse: 
"quem não aprende a uivar não encontra sua matilha" ... 
Desde então algo se abriu na minha percepção das coisas visíveis e invisíveis... 
Uma coragem , 
um brilho no olhar , 
a palavra solta , 
os pés descalços, 
o riso sagrado e mundano , 
a conexão com a Lua e seus ciclos,
lá na imensidão e cá dentro . 
Tudo isso são uivos... 
Uns de lamentos, uns desafiadores, 
de amores, cio, festa, tristeza, solidão, temores, alegrias transbordantes... 
Uivei. 
Uivo.
E a cada dia (re)encontro minha matilha... 
Um que não tem medo nem vergonha de correr com os lobos, dançar com luas...
Gratidão por estares por aí, donde vives...
E por estares aqui donde sinto ... 
Juntas e misturadas nesta teia virtual... 
Tão Vívidas!
Florescendo...

Benção que alivia o medo e a dúvida, pois não existirá sentimentos frágeis onde prevalecer a força do amor.
Arme-se de amor e transforme o seu dia.

Mesmo na escuridão, a luz surgirá com sua grandeza, fazer com que a luz prevaleça depende do preparo em que nos encontramos junto as forças que nos rodeiam. 

Parabéns a você que quando ama, quer viver, quando acredita, quer fazer acontecer, quando se magoa, quer chorar, ser uma guerreira da luz é ser intensa.

As últimas gotas de suas lágrimas poderão fazer brotar a força que te conduzirá ao que sempre sonhou.
Não desista, o momento certo é sempre o agora.

Ser correto nunca será perdido, pois limpa nossa alma, onde mora os olhos de Deus a nos cuidar.

Onde o amor for prioridade, a felicidade será uma consequência.

Obrigada Deus por confiar em mim, até mesmo quando me encontrava perdida diante ao tempo e ao aprendizado.
O Senhor sempre me deu força para seguir o caminho que destinou-me, em satisfação de servir a ti e alegrar meu coração. 

Uma linda etapa se iniciará, o inicio da limpeza da angústia, a limpeza da doença, o equilíbrio de almas e tudo que estiver no escuro se ascenderá como fogo que se alastra, como cinzas que se espalham, por um vento onde nada de ruim ficará em pé, obra divina que já vem agindo e assim se fará o desejo do Senhor.
Faça de tua conduta a tua religião!
A atitude vale mais que mil palavras filosóficas ou decoradas de qualquer livro sagrado...
As ações são um tesouro mil vezes maior que frequentar templos religiosos, escolas ou igrejas...
Que o seu altar seja erguido em teu próprio coração!

Não desperdicem suas Vidas, nenhum dia, nenhum momento com vãs ilusões passageiras!
Tenham como meta de vida a evolução espiritual, a Revolução da Consciência, o aprimoramento de si mesmos!
Encontrem aprendizado em tudo que vivem, estejam conscientes à todos os instantes!
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*Floresçam,*
*Sacerdotisas!* [image: image21.png]
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É hora de germinar!
Se desenvolver, crescer, florir, unificar as polaridades dentro de si num perfeito equilíbrio entre corpo, mente e emoções!
É muito fácil reconhecer a beleza que existe nas flores, mas você consegue reconhecer a beleza que existe em você?
Sim!!!
Você é Linda, Perfeita, uma Obra Prima Divina, tanto interna como externamente... És maravilhosa! [image: image25.png]


❣
Sim!
Você é forte e consegue alcançar cada obstáculo, cada desafio que a vida te apresenta.
Acredite na sua força, na sua excelência, na sua condição Divina!
Silencie sua mente e siga de encontro com a voz do seu Coração, da sua intuição.
Ame seu corpo, sua alma, sua essência...
Tome consciência e posse do seu Poder, não permitindo que antigos padrões impostos, complexos, erros, desafetos, crenças limitantes, superstições, sentimentos de culpa, te impeçam de Brilhar! [image: image26.png]


💫
Aprenda a tirar aprendizado de cada acontecimento de sua vida, transforme em uma oportunidade de crescimento e floresça! 
O passado não existe! Você não vive mais lá!
O que está fazendo Agora para ser completa e feliz?! [image: image27.png]
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*2018*

Ano de Luz amarelo ouro, de energias Crísticas disponíveis para serem acessadas .
Os portais que começaram a ser abertos em 2017 alcançam sua plenitude em 2018 em total alinhamento.
Comece desde já a sintonizar a frequência vibratória de amor, fraternidade, abundância, gratidão, alegria, companheirismo, compreensão, tolerância, caridade...
Já não há mais necessidade de dependência de terceiros, de buscar auxílio fora: a esperança deve ser aliada à atitude, à negação completa do Ego, da ignorância de seu poder de escolha e de libertação.
A mente condicionada pelas crenças limitantes, medos, apegos, que vive no mundo das ilusões (lunares) deve morrer para que resplandeça sua Mente-Cristo, iluminada, acessível às dimensões superiores.

Fiat Lux [image: image32.png]


🌞
As mulheres que vivem esperando por cremes milagrosos não percebem que a beleza vem da auto estima: Se amar e se aceitar!!!

Nos impuseram regras de beleza, nos colocaram uma contra as outras para ver quem é mais bonita, nos falaram como devemos ser...tá na hora de rasgarmos tudo isso!
Jogue fora todos os seus conceitos de beleza. A vida é bela, nós somos belas, todos possuem a sua própria beleza. Explore a sua própria beleza, não queira ser mais uma barbie de plástico igual a alguém! Sua beleza é única, realize esta consciência em você! Se ame, se admire, seja você! Somos mulheres, sangramos, temos pêlos, temos cheiros, temos curvas, temos dobras, podemos ser recheadas ou magras. A única certeza é que todas somos belas e a maior beleza que existe é quando nos amamos e nos assumimos! 

Por mais mulheres de verdade, namastê! [image: image33.png]
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Fernanda Brener

Tem gente que acha que despertar é ver luzinhas brancas piscando, fugir das responsabilidades e culpar tudo e a todos pelas mazelas do mundo. Não! Isso não tem nada a ver com despertar, na verdade é exatamente o oposto; isso é adormecer.

Despertar é reconhecer e compreender todas as sombras que habitam seu ser, incumbir-se de novas responsabilidades e perceber que você é o próprio agente transformador da realidade que vive.

Não isso realmente não é fácil. Aliás, isso é a coisa mais difícil que alguém pode vivenciar. Mas é só desconstruindo que tudo que lhe ensinaram como verdade é que podemos finalmente deixar de viver a realidade dos outros e finalmente sermos donos de nosso próprio destino. Autoconhecimento é a chave.

E se pensar que está ficando louc@, relaxe. Talvez você esteja mais sadi@ do que aqueles que se dizem "normais".

NINGUÉM VEM A ESSE MUNDO POR ACASO
A vida da gente é realmente muito dura, 
ninguém vem a este mundo a passeio.
Nós viemos à trabalho.
E trabalho significa mudar as coisas.

Coisas que não estão certas, coisas que queremos que sejam melhores para nós e para os outros.
A vida materializa nossos pensamentos. 
Cultivando medo, a falta de amor, o egoísmo e a descrença. 
Conforme acreditamos, ela se torna. 
Não é esse o caminho.
É ter consciência da realidade que se esconde atrás da aparência. 
É ver além dos cinco sentidos. 
É enxergar com os olhos da alma. 
Para receber é preciso primeiro dar. 
Para atrair é preciso irradiar.
Essa é a força da vida.
Se Deus colocou tanta beleza, tanta vida, 
tanta alegria e perfume em simples flores, 
o que não terá feito com o Homem ?
Deus sempre faz o melhor. 
Ele nos deu beleza, sentimento, alegria, 
bondade e possibilidade de escolher.
A dor, o sofrimento, a maldade, o ódio, a ignorância vem da nossa necessidade de perceber. 

Deus permite o contraste para que possamos enxergar claro.
De que adiantaria acender uma luz na claridade ? 
É nas trevas que ela é percebida.
Sem a tristeza, a alegria não seria apreciada, 
sem a carência a abundância não teria significado. 
Somos todos crianças na 'escola da vida'. 
Durante nossa 'infância', precisamos experimentar 
para ganhar senso de realidade.
O sofrimento é pano de fundo para que o bem seja notado. 
Baseado na perfeição de Deus, 
a natureza nos ensina isso. Basta olhar. 
Não lhe parece que um Deus tão extraordinário,
tão criativo, que colocou tanta beleza, 
tanto perfume na simplicidade de uma flor,
que enfeitou nosso mundo com um céu tão azul, 
um mar tão belo, tudo para nos fazer felizes, 
só nos destina felicidade e alegria ?! 

A dor serve para nos levar aos cuidados da preservação. 
É um alerta que nos adverte que algo não está bem.
Sem ela, não teríamos referencial. 
Mas não adianta tentar consertar o mundo, e sim a nós mesmos. 
Se conseguirmos corrigir em nós as coisas que sabemos que estão
erradas, já teremos cumprido importante tarefa. 
Temos que alimentar nossos sonhos . . . 
Devemos sempre sonhar com coisas melhores, 
coisas que desejamos realizar. 
Sonhar e agir.
Sem ação os sonhos acabam morrendo de inanição.
Dentro de nós há toda a força que precisamos para 
fazermos tudo o queremos na vida. 
Essa força pode estar muito escondida, mas ela está dentro de
nós, esperando que a descubramos. 
Vamos dar uma virada em nossas vidas! 
Começando por limpar da nossa mente os maus pensamentos.
Apague tudo que não presta dentro de você. 
Sim, faça uma limpeza mesmo ! 
Arraste tudo para o lixo.
A tristeza, o medo, o pessimismo (esse, então, nem se fala !) e tudo mais que você considerar negativo e depressivo. 

Tenhamos pensamentos positivos.
Você quer fazer sua vida ou quer que a vida lhe dê 
a felicidade como uma benção, de presente ? 
A felicidade geralmente tem que ser conquistada, 
mesmo que para isso tenhamos que sofrer, chorar, 
passar por momentos difíceis. 
Mas tudo isso acaba, tudo é passageiro em nossas vidas 
(exceto o motorista e o cobrador, o trocador!) 
e aquele sofrimento que parecia não ter fim, 
que parecia querer acabar com nossas vidas, passa, 
finda e só não consegue ser feliz quem não 
tenta ou quem pára de tentar. 
Continue tentando sempre.
Você tem a vida toda pela frente para conquistar sua felicidade.
E o que é a felicidade ? 
Bem, para mim é amar a vida, amar à si próprio, 
amar e respeitar as pessoas como à você mesmo, 
é olhar o azul do céu, escutar o canto dos pássaros,
enxergar o brilho do sol, sentir o cheiro das flores, 
o vento tocar o rosto, 
o riso de uma criança e com gosto agradecer à 
Deus por tudo isto. 

Você é e sempre será seu melhor amigo. 
Por isso, desde já faça por você tudo aquilo que faria 
pela pessoa mais querida.
Felicidade é compreender que recebemos essa existência 
para aprender e não para exigir. 
Nossa evolução depende das atitudes que tomamos
diante de cada acontecimento. 
A garra em nos ajustarmos às leis da vida permite que 
alcancemos a transformação que nos conduz à felicidade.
Ela está no próprio caminho e não na chegada, pois ela 
é dinâmica e não estática. 
Felicidade é um estado de espírito,
independe de coisas materiais e de outras pessoas. 
Está em nossos pensamentos e nada nem ninguém nos pode privar dela, apenas nós mesmos! Portanto, mãos à obra. 
À obra de viver para fazer dos momentos a eternidade, 
amando e respeitando nossos irmãos.

O Caminho que nos levará a felicidade começa em nós mesmos ! 

Um dia de cada vez ! !

"Quando você não têm obsessões,
Quando você não têm neuroses,
Quando você não têm inibições,
Quando você não teme estar quebrando certas regras,
Quando você não tem medo de não estar à altura das expectativas de alguém. Que iluminação mais você quer? É isso." 

(Dzongsar Rinpoche)

Há tanta beleza para ser exaltada que precisamos esquecer um pouco do que nos aflige, do que é obscuro e insensato. 
Não é fechar os olhos em um sono profundo, mas sim descansar, e, após abri-los, tentar ver por outro ângulo, com novos prismas. É o equilíbrio, o meio termo. Nem branco, nem negro: cinza!

Quando uma irmã me conta do seu despertar, do seu amor pela vida, dos seus sonhos do coração... me olho nela e a abençoo.

Durante muitos anos, as mulheres aprenderam a olhar para nós apenas na dor de outras mulheres, mas hoje é diferente. Hoje podemos escolher nos olhar em cada viagem, em cada celebração, em cada passagem, em cada vivência amorosa e vibrante de cada uma das mulheres em nossa vida.
Nelas podemos olhar quem somos sem filtros: nosso sucesso, nossa beleza, nossos anseios, nossas batalhas sagradas, nossa história, nosso rumo de amor, o poder da simplicidade.
Podemos olhar para nós.

E podemos escolher também, ser um espelho amoroso para as mulheres da nossa vida: um espelho limpo, verdadeiro, sentido, em gozo.

Como ressoam então o mundo!

Cada uma de nós olhando para a luz e na busca consciente de todas as mulheres no mundo, não importa, raças, crenças ou distância.

A liberdade de olhar-me ao espelho e ver claramente a mulher em que me tornei, a mulher que toma o melhor de cada experiência para criar algo novo. A mulher que confia na sua forma de construir os seus próprios conceitos e andar pelo mundo, a que canta à noite, rodeada pela luz das velas. As que olha a lua e sente uma ligação elementar com todas as ideias que representa. A que sente o poder da sua feminilidade, das deusas que habitam na minha mente, da linguagem universal em que confio e aspiro encontrar em tudo o que faço.

BRUXAS/FERRAMENTAS

Você não precisa de um caldeirão / a varinha / um tapete com pentagramas / um manto cerimonial / a enorme grimoire e muitas outras coisas para ser uma bruxa.
Há uma enorme variedade de acessórios divertidos, para uma bruxa ter, e eles são legais e brilhante e misteriosa e fazer-nos sentir especial. E isso é bom. 
Mas nós não precisamos deles. Não vamos ser tiradas da lista das bruxas se não temos um athame codificados por cores.

As coisas que você realmente precisa para ser uma bruxa são todos intangíveis. Você precisa de auto-confiança, e do juízo crítico, e coragem. Você precisa uma mente analítica, uma prontidão para aprender e pensar por si mesmo, ao mesmo tempo, você precisa ser capaz de fazer algum trabalho de introspecção sério e ser tão crítica de si mesma como você é do mundo exterior, porque, caso contrário você é apenas um ser presunçoso com uma prateleira de temperos.

A Bruxaria vem tão naturalmente; 
É na forma como eu sinto o sol na minha pele e a grama sob meus pés, a maneira como as estrelas se parecem e como o vento me sussurra....

Uma bruxa não dorme ela descansa, coloca pensamentos em dia e faz da vida uma grande magia. Vive a sabedoria do tempo e não a idade cronológica que ele lhe presenteia. Uma bruxa é ousada, abusada é "mal criada" pelas incertezas e "bem criada" da felicidade. Ri e sorri muito, pois sabe que pode chorar a qualquer momento, mas acredita que com a lágrima a tristeza se vai.Uma bruxa jamais pensa na morte pois sabe que pessoas jovens e belas são obras da natureza, pessoas idosas e belas são obras de arte e ambas são obras da "criação". Uma bruxa não espera, ela acontece.
Com o dia nascemos, em paz.
As primeiras horas do dia nos emprestam sua clareza nas decisões
Ao meio do dia, a força para nossas batalhas
E ao cair da tarde, é shalém, paz
A brisa da noite, nossas curas, após entrarmos em shalém.
Estar em paz, para um cabalista
É ter seu dever cumprido
Estar sem pendências, sem portas entreabertas
Sem peso...
Hoje é tempo de celebrar...que possamos ter olhos para celebrar a beleza de viver...
Para ver motivos de celebração e aprendizado em cada esquina... em cada canto da existência.
Para habitar a vida, é preciso habitar cada milímetro de experiência... e aí ficamos prontos para o passo seguinte...
Que seja um dia de celebração!!
Beijo no coração...

Certas coisas são eternas. A magia é uma delas. A magia pertence a nenhuma cultura, sociedade ou tribo - faz parte da sabedoria universal... 

O trabalho da magia envolve a transformação, e a primeira transformação é a mudança de percepção...

Quanto mais em harmonia você está com o fluxo de sua própria existência, a vida mais mágica se torna...

A supressão dos direitos das mulheres começou com a supressão dos ritos das mulheres...

Existem mentes tão pequenas que acreditam que uma mulher nua é uma mulher sem roupa.....

Eu sou uma floresta e uma noite de árvores escuras: mas aquele que não tem medo da minha escuridão, encontrará bancos cheios de rosas sob meus ciprestes...

Onde quer que a terra esteja, onde quer que o céu possa vagar, é aí que você pertence. Sua bondade formará galáxias no universo de alguém...

Você viu sua própria força. Você viu sua própria beleza. 
Você viu seu coração dourado. Por que você se preocupa???

As mulheres capacitadas capacitam as mulheres: ensinando as próximas gerações (e as irmãs desta geração) o que é importante, como valorizar-se e mostrar-se respeito e expressar humildade e gratidão ao universo e à terra...

Todas filhas das Deusas tem um segredo. 
Um sorriso esquecido e um olhar no futuro.
Todas filhas das Deusas tentam avançar um bosque
misterioso em sua mente e seu coração...

As mulheres nunca devem ter medo da noite. É o domínio delas. Eles estão fortemente ligadas à Lua, e durante a noite a energia feminina flui mais forte e a Deusa está no ar. A noite pertence às mulheres e o luar é refletido por suas almas...

De dia Sua voz trilhas como pombas; 
Seu brilho é o calor das velas, 
das fogueiras, dos fogos de artifício. 
Onde ela passa, 
conversas gentis; 
velhos amigos se aproximam e sorriem. 
Traz a doçura do amor para cada dia...

E nos campos antigos me reconheço. Em cada frondosa árvore, no ouro do trigo.
Minha imagem nos lagos de cristal, meu olhar na vastidão do horizonte.
Lembro-me das colinas e do amanhecer, onde celebrávamos a benção de mais um dia.
Podia sentir cada irmão comigo, cada vida como uma só pelo bem de um povo.

Sentia no perfume das ervas e na firmeza das pedras a minha vocação.
Éramos livres.
Livres de verdade.
Uma liberdade condicionada apenas ao amor, pelo outro e por nosso lugar.
No frio fazíamos fogueiras e o calor nos adormecia ao luar.
Tínhamos em nós a essência mais pura e o dom da magia.
Ouvíamos a Natureza e nossa voz interior, como que conectados diretamente com o Universo.

Temos uma canção dentro de nós. Temos um ritmo.
Uma melodia que seguimos de acordo com nosso compasso. 
Não conhecemos todos os corações, portanto, não sabemos como cada canção é tocada no outro. 
Conhecemos a nossa! O nosso ritmo, o nosso compasso... 
Há canções complexas e outras mais simples, porém, todas igualmente bonitas, pois vivem na parte mais íntima da Alma, no lugar do Ser onde não se esquece de Quem de fato somos: Filhos do Amor.

O mandamento da Deusa

Eu, que sou a beleza do verde sobre a Terra, da Lua branca entre as estrelas, do mistério das águas e do desejo no coração dos homens, falo à tua alma: desperta e vem a mim, pois, sou Eu a alma da própria natureza, que dá a vida ao Universo.

De mim nasceram todas as coisas e a mim, tudo retorna.

Ante meu rosto, venerado pelos Deuses e pelos homens, deixa tua essência se fundir em êxtase ao infinito.

Para me servires, abra teu coração à alegria, pois, vê: todo ato de amor e prazer é um ritual para mim.

Cultiva em tua alma a beleza e a força, o poder e a compreensão, a honra e a humildade, a alegria e o respeito.

E a ti, que buscas me conhecer, eu digo: tua busca e teu anseio de nada te servirão sem o conhecimento do mistério de que, se aquilo o que procuras tu não encontrares dentro de ti mesmo, jamais o encontrarás fora de ti. Pois, vê, sempre estive contigo - desde o começo - e sou aquilo o que se alcança além do desejo. 

Compilado por Doreen Valiente
Extraído do Anuário da Grande Mãe - Mirella Faur

A BELEZA DA ESSÊNCIA.... 
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E se por dentro somos sangue que jorra e flui cheio de vida
por fora somos fogo de que se alimenta a nossa motivação,
se por dentro somos um tsunami de emoções
por fora somos a àgua que acaricia e tira a secura do coração,
se por dentro somos como o vento respirando liberdade
por fora somos a leveza do espirito que te busca e te leva mais além,
se por dentro somos a natureza do pensamento que evolui sem parar
por fora somos a raíz que não se esquece da sua humilde origem.
Seja quem fores, chegues onde chegares,
não te esqueças do que és por dentro,
e que isso se espelhe naquilo que por fora és,
ainda que chegues a ser gigante,
não te esqueças de admirar a beleza das asas uma simples borboleta,
e não te esqueças de ajudar a formiga que perdeu o seu caminho,
não é a altura a que tu chegas,
não é a admiração que os outros por ti sintam que importa,
o que importa mesmo
é teres um coração de gigante
uma alma de guerreiro
uma mente com coragem de ir sempre mais além

E de não esqueceres a tua origem,
quem és 
para onde vais,
e nunca perderes 
ou deixares que roubem
a tua mais verdadeira essência.

A Deusa foi esquecida. Assim eu pensei por muitos anos. Até, finalmente, perceber que a Deusa havia sobrevivido. 
Ela não foi destruída, apenas adotou outra encarnação. 
Talvez, um dia, as gerações futuras poderão fazer com que volte a ser como a conhecíamos na glória de Avalon.
- As Brumas de Avalon

...sou todos os meus passos e todo caminho por onde andei...
sou todas as minhas palavras e todas as palavras que ouvi
sou tudo o que toquei e tudo o que me permiti tocar
sou tudo o que dei, e tudo o que recebi...tudo o que neguei... e tudo o que não alcancei...
tudo o que amei e que permiti me amar...
tudo o que dei... tudo o que recebi.
Mas isso não acaba aqui...
Há muito a dar, receber, aprender, caminhar... tocar, amar...
Há muitas topadas a dar, e muitas gargalhadas também...
E sou tudo isso...
Sou todas as minhas crenças e descrenças...
todos os meus risos, e todos os risos que causei...
sou todas as minhas lágrimas, e as que presenteei...
Sou vida em fluxo, riso em fluxo, fúria em fluxo, calmaria em fluxo...terra em fluxo...
E por hoje, celebro tudo isso!!
Celebro toda a Luz que permeia minha vida
Em todos os acertos, pois erros não há...
Cada erro simboliza uma esquina de aprendizado...
uma página a mais...
Celebro hoje cada esquina por onde passei
Cada ser que encontrei... cada página...
Hoje é tempo de celebrar... celebro minha vida!! 

EIR, A DEUSA NÓRDICA DA CURA

Eir é uma Deusa por si-própria, cuja especialidade é a cura física, emocional e espiritual.

Eir ajuda particularmente as mulheres que a ela fazem apelo, sendo que todas as mulheres que necessitavam ser curadas e que subiam à montanha onde vivia, voltavam curadas e com o conhecimento mágico da cura. Assim, Eir para além de curar com ervas, era também curadora mágica.

É conhecida como Padroeira dos Cirurgiões, mas também de todas as pessoas que trabalham com métodos de cura alternativa, tais como a homeopatia, a reflexologia e o reiki.

É uma Deusa gentil e preocupada, com bom coração. No entanto é também despachada e eficaz. É sem dúvida maravilhosa e poderosa!

Deusa Eir, Curadora Silenciosa
Conhecedora da Natureza e Ressurreição
Eu a Invoco neste pedido de cura
Busco seu auxílio e sabedoria
Para que possa me guiar e proteger...

Eir é uma deusa da mitologia nórdica ou escandinava, mais conhecida por sua habilidade de cura (principalmente com ervas), inclusive conhecedora da ressurreição. Seu nome está ligado a socorro ou piedade no nórdico antigo. Ela é uma das deusas da montanha Lifia (“que cura através da magia”). Também era boa amiga de Frigg e considerada como uma das vinte criadas dela. Eir também é o nome de uma das nove criadas que servem o gigante Menglöd no poema Svipdagsmál.
Como uma mestre no medicamento, Eir é a protetora dos trabalhadores saudáveis. Ela é tida como na medicina moderna não apenas como médica física, mas também mental, emocional e espiritual. Dizem que Eir entrega suas curas a todas as mulheres que já a viram, e ela apenas ensina as mulheres seus segredos das artes medicinais. De acordo com a lenda, apenas as mulheres podiam aprender as artes de curas escandinavas.

ELEMENTOS: terra, ervas.
ANIMAIS TOTÊMICOS: rã, sapo, galo, galinha
CORES: verde, branco
ÁRVORES: bétula, salgueiro, pinheiro
PLANTAS: todas as ervas e cogumelos medicinais.
PEDRAS: ágata musgosa, nefrita, malaquita, jaspe-sanguíneo, brifonite (pedra formada na cabeça de sapos).
DATAS DE CELEBRAÇÃO: 06/05
SÍMBOLOS: almofariz, pilão, número 9, montanha, sauna sagrada, banhos e emplastros de ervas, chás depurativos, fontes curativas, jejum, reclusão, silêncio, encantamentos e talismãs rúnicos (que podem ser usados como rituais para a saúde).
RITUAIS: colheita de ervas, terapias naturais, práticas xamânicas, purificações, peregrinações para locais de poder (fontes, grutas, montanhas, florestas, círculo de menires, pedras rúnicas).
PALAVRA-CHAVE: cura
RUNAS REGENTES: Uruz, Ansuz, Laguz,
[Fonte: Wikipedia e Mistérios Nórdicos/Mirella Faur]

É tempo de se emocionar...
Por hoje, ouse viver suas emoções...
Permita-se ser tocada...
Vivemos com uma espécie de blindagem... uma blindagem que muitas vezes escolhemos ter para que determinadas coisas doam menos, afetem menos...outras vezes essa blindagem se instala e ficamos anestesiados da vida... e nem nos damos conta do quanto estamos blindadas...
E o pingo da chuva perde sua beleza
O sorriso perde a magia
O "eu te amo" perde o seu poder...
Essa blindagem nos tira do olhar a percepção do que é belo na existência...
Nos tira a percepção do quanto é simples viver momentos felizes...leves...
Por hoje, sinta...
Se for preciso, feche os olhos e sinta...
Cada superfície que sua mão toca
Cada imagem que seu olhar vislumbra
Cada som que sua audição receba
Cada cheio que seu olfato perceba
Por hoje...
Quem sabe depois seja impossível deixar de sentir...
Um beijo na alma, e um dia de emoção para todas nós.
Caminhar pela existência implica muito em cajados nas mãos e pedras no sapato, além de outras tantas pedras no caminho.
De noite por vezes o brilho da lua e das estrelas, e por outras tantas, apenas a imensidão do escuro dos céus... e nessas horas, uma chama de vela tem o mesmo poder imensurável dos raios de sol.
As pedras no sapato e as do caminho, são os principais objetos...
Nos fazem lançar mão do cajado, e acender a chama no olhar... e isso os leva a ver o brilho do sol e da vida em todas as terras por onde pisamos.
E que cada dia seja assim... Cajado na mão, e chama no olhar.

A magia não se reduz a porções e mágicas para manipular o universo para si, e para as próprias buscas....
A magia é a liberdade de viver em conformidade com o universo, receber o que esse universo lhe oferta... e transformar tudo em experiência de resultado...
E nesse momento você percebe que já alcançou o que busca...
Aprender a brindar o destino, e ao que o Sagrado nos oferta, é a maior das magias!
Hoje é tempo de celebrar...

Toda mulher traz em si força de um oráculo.
e pode recebê-lo através de vários veículos
Pedras, folhas, águas, conchas, mãos, e tantos outros veículos.
Mas o principal oráculo, é a propria essência do feminino...
E o sagrado fala com cada uma através desse veículo.

" por causa de Isis, há um céu. 
Por causa de Isis, há uma terra. 
Por causa de Isis, o vento sopra no deserto. 
Por causa de Isis, o sol doce brilha. 
Por causa de Isis, as cheias fluviais na primavera. 
Por causa de Isis, as plantas dão frutos. 
Por causa de Isis, que tudo vive e crescer forte. 
Por causa de Isis, temos fôlego para dar graças.
Eu sou sua irmã Isis....... "

[AFINAL, O QUE É O "SAGRADO FEMININO"?]

“Sagrado Feminino” significa várias coisas, uma vez que se expressa em várias dimensões da vida:

• Na dimensão espiritual significa incluir e valorizar o feminino como uma dinâmica igualmente fundamental da força criativa da vida e do Divino. O yang não pode existir sem o yin. Significa lembrar a nossa interconexão e unicidade: não estamos separados uns dos outros nem da criação.

• Na dimensão religiosa, significa incluir e honrar o rosto feminino de Deus na expressão religiosa, rituais e cerimônias, com linguagem inclusiva (como Deusa Mãe/ Deus Pai). Significa reconhecer e honrar as divindades femininas e arquétipos da Deusa ao longo de toda a história e culturas.

• Na dimensão planetária significa ver a Mãe Terra como a nossa Mãe, respeitando-a e curando-a.

• Na dimensão cultural significa reconhecer a sacralidade de toda a vida, a nossa rede de interconexão e comunidade; celebrar a grandeza e sabedoria do feminino em todas as culturas, nas artes e na expressão criativa.

• Na dimensão psicológica, significa recuperar as qualidades do Feminino como importantes qualidades interiores de totalidade e equilíbrio dentro de cada indivíduo, do sexo feminino e masculino.

• Na dimensão humana, significa valorizar a mulher como pessoa inteira-corpo, mente e espírito e valorizar as mulheres em igualdade com os homens.

• Na dimensão social, significa resgatar as vozes, visões e sabedoria das mulheres para serem recebidas e integradas ao serviço da cura social e do equilíbrio. Significa valorizar as contribuições das mulheres em casa, como cuidadoras, bem como no local de trabalho e na comunidade.

• Na dimensão política, significa usar a autoridade do poder para servir o bem maior, para proteger e servir a vida e não para dominação, ganância e interesse pessoal. Significa proteger a riqueza comum dos recursos planetários, tais como água, comida, ar, solo, energia.

• Na dimensão histórica, significa reconhecer e ensinar nas escolas as descobertas arqueológicas das culturas da Deusa, no tempo pré-patriarcal, baseadas em valores de parceria e aprender com elas um paradigma de sociedade que usa o poder para servir a vida, e não por ganância. Significa também incluir na história as contribuições das mulheres, bem como a história do Holocausto das Mulheres (600 anos de fogueira).

• Em valores da vida diária que significa boas-vindas, incluindo e ouvindo um ao outro, ao serviço da compreensão. Significa aceitar e respeitar as diferenças. Estar aberta à compaixão. Significa estar aterrado no coração, usando a cabeça a serviço de um bem maior. Significa incluir a intuição na percepção e tomada de decisão. Isso significa estar ligado à bondade, vivacidade, sensualidade e sabedoria de o corpo. Significa usar o poder pessoal para servir e para criar, não para dominar e explorar.

* Texto: Vikki Hanchin, LSW
Traduzido e adaptado por SM/IC/A mulher e a SexualidadeSagrada
Imagem: Annelie Solis

Mantra do dia: Eu aceito quem sou, o que sou e como sou, sou filha das Deusas, uma Mãe que me deu amor e sabedoria. Sou cria da Lua, aprendi com a noite a magia da rua. Quando estou na fase Crescente sou menina moça, você me da seu coração sem que eu faça força. Na fase madura me encho de ternura mas, cuidado posso te levar a loucura. Ah quando sou anciã ! Sou menina moça madura, escondida num corpo de anciã, encerro o ciclo e recomeço tudo novo de novo... Eu sou uma Deusa!
CARGA DA DEUSA
"Abençoados sejam os que se reúnem para festejar a vida!
Sempre que necessitarem de minha ajuda, reúnam-se num 
lugar secreto em noites de Lua Cheia para me honrar. 
Minha lei é o Amor a todas as criaturas, a liberdade é o meu escudo. 
Bendito seja tudo! Meu nome é o êxtase do espirito e a alegria da Terra. 
Minhas são também as portas da juventude, a Taça do vinho, da vida e da imortalidade. Dancem, festejem, regozijem-se todos em minha honra. 
Meu amor transborda sobre todos os seres da Terra. Não me ofereçam sacrifícios sangrentos nem dolorosos, pois me desagradam. Sou a Mãe de todos os seres viventes.
Todos os meus ritos são de amor e prazer, cheios de paixão, humildade, alegria e respeito às virtudes que todos devem possuir. Quem me busca fora não me achará, que pense em seu desejo e olhe para o seu interior, pois moro em sua alma. Devem saber que estou com vocês desde o princípio e os recolherei em meu interior ao final..."

A maioria das ervas mágicas usadas pelas bruxas na antiguidade, cresciam em solos ricos em nitratos e sais de amoníaco. É por isso que as bruxas, iam colher suas ervas, nos cemitérios, pois os solos eram ricos em matéria orgânica.
A colheita das ervas era feita ao entardecer, com as últimas luzes do dia. 
O principal motivo para se colher as ervas no fim do dia e inicio da noite, era porque elas sabiam que nesse exato momento, as plantas colhidas tinham a maior quantidade de princípios ativos, o acúmulo de alcaloides ao longo do dia, graças á ação prolongada da luz solar, era máximo com o cair da tarde, portanto momento ideal para colhe-las.
E se no decorrer da jornada aparecer a escuridão, não se aflija, acenda sua luz e acredite no seu brilho. A magia só acontece quando você em paz permanece, coloque na sua cabeça que tudo pode ser transformado e acredite nessa transformação com o coração. Sua bênção Senhora do Dia.

Salve a luz que a tudo nos conduz. Que o poder da magia nos encha de vida, que possamos fazer da trilha um grande aprendizado. Eu sou, eu sou, eu sou , o brilho que ilumina o meu caminho. Bênçãos!

Eu sou o vento que sopra pelos mares,
Eu sou a fêmea selvagem,
Eu sou a águia no penhasco
Eu sou rápida como o gavião,
Eu sou a guerreira de muitas batalhas,
Eu sou forte como uma lança,
Eu sou a ponta de uma espada,
Eu sou a pele do tambor que conclama à guerra,
Eu sou a corda da harpa,
Eu sou a campeã dos fracos,
Eu sou a vista da montanha mais alta,
Eu sou a sabedoria do poço mais fundo,
Eu sou a vencedora do dia e da noite.
Sempre vivi. Eu Sou o todo!

Há uma Deusa que habita em mim também.
As que sabem lhe chamam sábia, bruxa, xamã, anciã.

Ela é a minha discussão com o não visível, a voz da minha intuição, a curandeira, a que sabe a dureza dos meus ossos, a raiz do meu templo.

Ela vem ficar comigo quando estou em silêncio, quando protejo como loba o meu espaço sagrado, quando aprendi a ser primeiro de mim para me poder partilhar.

Ela sabe muito bem a minha história, mas não acredita em tudo. E lembra-me o quão sagrado eu sou, me apresenta ao fogo, me faz cuidar da minha palavra e compromissos.

Eu a honro e me permito ser guiada pelos seus conselhos. 
Ela permite-me ver que sou profunda como o oceano, livre como o ar, firme como a terra, e infinita como o universo.

Grande deusa Anciã 
Esteja comigo nessa semana
Ajudando-me no que mais preciso
Faça que a luz cresça dentro de mim
Que eu possa ver a vida de forma mais justa 
sentindo a criação dentro e fora de mim...

Grande deusa Anciã 
Esteja comigo nessa semana
Abrindo minha alma e enchendo meu coração com a verdade, 
o entendimento e o amor ..

Grande deusa Anciã
Ajude todos que eu amo com o teu carinho e proteção divina

Que assim seja...

O Jardim de uma bruxa 
cresce com o sol, flui com a chuva 
floresce com ar e com a terra...

Antigo o conhecimento das ervas 
suas propriedades e poderes 
passadas através de avós, parteiras, bruxas...

Flores falam sua própria língua 
E mas algumas frases esquecidas 
Porém nós bruxas sabemos exatamente o que elas dizem ...

Tenho uma coceira nos pés
Que me faz dançar rua abaixo
Tenho uma comichão na barriga
Que me faz abraçar a todos que encontro.
Tenho uma fonte no coração
Que esparge amor sobre o mundo.
Conheço a Alegria do Espírito
Por isso sorrio em meu coração.
Sinto a Alegria de viver
Por isso celebro a Luz.

Maravilha, são nas coisas simples da vida, da natureza que encontramos a paz e a nossa harmonia. Necessitamos da beleza do céu, de uma flor que desabrocha, para nossa saúde física e espiritual. A gratidão é algo que não deveríamos esquecer, pois nos coloca em harmonia. Ser grato a tudo é coisa de gente sábia e que se alimenta da benção do amor da natureza.
"Então aproveite este hoje como sendo único. Faça, refaça , sorria. Seja feliz Sem culpa. Abrace, declare-se , faça acontecer e não esqueça de agradecer a Deus por te permitir tentar ser a cada dia alguém melhor. Hoje é o dia mais importante da sua vida. Hoje é o dia de dar a volta por cima, hoje é o dia de viver intensamente seus sonhos!"

Responsável... Sim nós somos os responsáveis pela nossa vida, mas não estamos no controle de tudo.

Ainda não temos a capacidade de entender tudo que chega até nós e como tudo realmente funciona... Somos responsáveis pelas nossas escolhas, mas não estamos no controle do externo, ou seja, mesmo que façamos uma boa escolha, existem fatores externos que fogem ao nosso controle... Podemos ter o pensamento positivo, mas isso não é garantia que tudo vai dar certo, se assim fosse : Tudo daria certo... E, às vezes, não dá... Portanto, podemos parar de nos culpar e sim seguir em frente. Essa é a vida... Acertos e enganos... Sucessos e fracassos... Novas oportunidades... E para sofrer menos é necessário deixar fluir e não se deixar abater... Essa é a nossa responsabilidade: Manter-nos firmes e motivados, pois a vida segue... Mas cada um cuidando da sua Vida. 
Não perca tempo culpando-se ou procurando culpados... Corrija o que é possível e siga em frente... Reclamar só reforça a negatividade... Perdoar nos liberta... Cuide-se ! Dê Atenção a você! Observe-se mais... Solte o que não agrega valor... Alimente-se bem! 
Divirta-se ! 
Mantenha o bom humor... Rir dos nossos erros nos liberta... Todos os dias temos a oportunidade de Começar o Novo.

O Certo... Sempre acontece!

A Paz Começa Comigo!

A Paz Começa Com Você! 
Reflita!

Oração Druida para Mulheres.

Eu sou o vento que sopra pelos mares,
Eu sou a fêmea selvagem,
Eu sou a águia no penhasco
Eu sou rápida como o gavião,
Eu sou a guerreira de muitas batalhas,
Eu sou forte como uma lança,
Eu sou a ponta de uma espada,
Eu sou a pele do tambor que conclama à guerra,
Eu sou a corda da harpa,
Eu sou a campeã dos fracos,
Eu sou a vista da montanha mais alta,
Eu sou a sabedoria do poço mais fundo,
Eu sou a vencedora do dia e da noite.
Sempre vivi. Eu sou o todo

Certas coisas são eternas. A magia é uma delas. A magia pertence a nenhuma cultura, sociedade ou tribo - faz parte da sabedoria universal... O trabalho da magia envolve a transformação, e a primeira transformação é a mudança de percepção... Quanto mais em harmonia você está com o fluxo de sua própria existência, a vida mais mágica se torna... A supressão dos direitos das mulheres começou com a supressão dos ritos das mulheres... Existem mentes tão pequenas que acreditam que uma mulher nua é uma mulher sem roupa..... Eu sou uma floresta e uma noite de árvores escuras: mas aquele que não tem medo da minha escuridão, encontrará bancos cheios de rosas sob meus ciprestes... Onde quer que a terra esteja, onde quer que o céu possa vagar, é aí que você pertence. Sua bondade formará galáxias no universo de alguém... Você viu sua própria força. Você viu sua própria beleza. 
Você viu seu coração dourado. Por que você se preocupa??? As mulheres capacitadas capacitam as mulheres: ensinando as próximas gerações (e as irmãs desta geração) o que é importante, como valorizar-se e mostrar-se respeito e expressar humildade e gratidão ao universo e à terra... Todas filhas das Deusas tem um segredo. 
Um sorriso esquecido e um olhar no futuro.
Todas filhas das Deusas tentam avançar um bosque 
misterioso em sua mente e seu coração... As mulheres nunca devem ter medo da noite. É o domínio delas. Eles estão fortemente ligadas à Lua, e durante a noite a energia feminina flui mais forte e a Deusa está no ar. A noite pertence às mulheres e o luar é refletido por suas almas... De dia Sua voz trilhas como pombas; 
Seu brilho é o calor das velas, 
das fogueiras, dos fogos de artifício. 
Onde ela passa, 
conversas gentis; 
velhos amigos se aproximam e sorriem. 
Traz a doçura do amor para cada dia...

Os pensamentos que escolhemos pensar são as ferramentas que usamos para pintar o quadro de nossas vidas.

Sua mente é o seu santuário privado, não permita que as crenças negativas de outras pessoas a ocupem... Descubra a si mesmo, senão, você terá que depender da opinião de pessoas que não sabem nada sobre si mesmas.

Eu tenho sido um buscador, e ainda sou, mas eu parei de perguntar aos livros e as estrelas. Eu comecei a ouvir os ensinamentos de minha própria alma.

Se você se amar, vai amar os outros. Se você se odiar, vai odiar os outros. Porque seu relacionamento com os outros é apenas um espelho de como você se relaciona com você mesmo.

Os encontros mais importantes já foram combinados pelas almas antes mesmo que os corpos se vejam.

Seja qual for o relacionamento que você atraiu para dentro de sua vida, numa determinada época, ele foi aquilo de que você precisava naquele momento. Há um significado oculto por trás de tudo o que acontece, e esse significado oculto serve a nossa evolução.

Todo sofrimento tem dois propósitos divinos: a evolução da consciência e a destruição do ego.

A maior medicina da atualidade é a reconexão com a natureza. ✨💚 O segredo da saúde mental e corporal está em não lamentar o passado, não se preocupar com o futuro, nem se adiantar aos problemas, mas viver sábia e seriamente o presente.

Todas as manhãs nós nascemos de novo. O que fazemos hoje é o que mais importa.

Nós já nascemos iluminados, precisamos apenas nos reconectar com esse caminho. Se iluminar é entrar em contato profundo com o amor incondicional, consequentemente, com a coragem e a liberdade. Sendo assim, perceber-se luz. Vim aqui te lembrar do tamanho da força e do poder que você carrega em cada parte sua. Da imensidão de amor que lindamente habita o seu ser. Lembre-se sempre disso. Seja AMOR 

Nós somos "aquela"! Aquela que se reconstrói onde não há mais construção. Aquela que planta e faz nascer ,em solo que jamais foi fértil. Somos aquela, Maria Mãe do Sagrado Feminino; Maria da rua, Maria da vida. Somos muitas aquelas dentro de uma somente e acreditem , conseguimos toda essa proeza, benditas sejam todas nós "Aquela". Mulheres tecem vidas em seu ventre. Mulheres são feiticeiras. Vivem em magia e encantamento.

Quantas mulheres atualmente deixaram de observar os ciclos do próprio corpo? Quantas deixaram de conectar-se com as forças da natureza, deixaram de lado a riqueza desse período de introspecção, recolhimento e contemplação de si mesmas? No nosso Tempo de Lua sonhamos mais, estamos mais abertas à sabedoria que carregamos de nossas ancestrais. Aproveite esse período para conhecer e explorar seu interior, agradecendo os dons e habilidades que possui. Compartilhe com outras mulheres esses momentos sagrados de respeito e fraternidade. Ouse sonhar e exercer seu lado visionária. Note que ao estar em conexão com todas as mulheres e com a própria Mãe Terra, muitos sintomas tidos como incômodos vão desaparecendo. Muitos destes sintomas são a rejeição desse período. Com a competição resultante dos valores da sociedade moderna, muitas de nós esqueceram de ouvir a si mesmas, de sentir a necessidade de seus próprios corpos e corações.

No código de honra dos cavaleiros medievais, a dama representava a alma do cavaleiro, pois a mulher simbolizava elevação espiritual sutil de nobreza e beleza personificada e" encarnada na mulher, como se a beleza de Deus viesse ao mundo" através da corporeidade feminina para lembrar aos" homens o seu dever" e compromisso de a" ela se submeterem e a ela protegerem e honrar, pois de fato não há nada mais belo nesse mundo do que uma mulher e seu atributos maternos que claramente nos" remetem à Deus em seu Amor e beleza" absolutos.
"
Para um cavaleiro era uma grande honra ter uma dama virtuosa que o tinha em suas orações." Por isso que nas guerras medievais" ninguém ia para a guerra sem que antes levasse o lenço e a benção de uma nobre donzela," pois a maior força de um cavaleiro" corajoso advinha do" amor a esta beleza a quem deviam" proteger. Era precisamente este" amor que os levava à atos de bravura inacreditáveis, impelidos que" estavam pelo" encorajamento do ser mais próximo de" Deus aqui na Terra:' a mulher virtuosa. '
As nobres donzelas os inspiravam e os enchiam do fogo abrasador do' espírito santo de Deus! Esse fogo de dragão os levava aos extremos absolutos de um ato virtuoso na batalha, levando-os ao sacrifício da abnegação em relação a própria: vida em proveito daqueles que não podem se defender.

Esta aparecendo uma nova geração de sacerdotisas capazes de entender novamente a linguagem da alma.

Uma mulher que toma consciência de seu ciclo e de suas energias inerentes também aprende a perceber um nível de vida mais além do que o visível. Mantém um vínculo intuitivo com as energias da vida, do nascimento e da morte. Sente a divindade dentro da terra de si mesma.

Às vezes é difícil conseguir que os homens se afastem para que as mulheres possam ficar a sós. Só sei que antigamente as mulheres estimulavam os homens a fazer uma "excursão de pesca". Trata-se de um ardil usado pelas mulheres desde tempos imemoriais com o objetivo de fazer com que os homens saíssem por algum tempo a fim de que elas pudessem ficar sozinhas ou só com outras mulheres. As mulheres desejam estar numa atmosfera exclusivamente feminina de quando em quando, quer sós quer com outras. Trata-se de um ciclo feminino natural.

Quando um Círculo de Mulheres está centrado,
ele forma uma roda ou mandala invisível.
O círculo reúne-se como que ao redor de um fogo sagrado
no centro de uma lareira redonda.
O centro é o que torna o Círculo especial ou sagrado.
O centro invisível como fonte de energia, compaixão e sabedoria.

Um homem que está perto de uma verdadeira mulher, torna-se divino!
Para descobrir os mistérios da divindade, o homem deve penetrar no coração da mulher, porque a Pachamama quer aquilo que a mulher deseja.
Se a Pachamama é o amor, também a mulher é. 
O homem deve considerar as mulheres como a versão da Natureza criadora cuja moral se baseia no respeito à vida.
Através da mulher o homem pode alcançar o Absoluto, é por isso que é tão importante para ela direcionar a sua própria energia. Se você pode construir essa ponte de energia, o homem saberá que ela é o caminho capaz de conduzi-lo para a divindade.

Na casa da bruxa tem buda, tem santo,
Tem anjo, tem sílfide, fada, duende, gnomo,
Figa, guia, cigano, patuá e orixá.
Na casa da bruxa, tem parede estufada,
Tem piscina, churrasqueira e ducha,
Um quarto pra receber gente boa,
De tudo tem na casa da bruxa.
Tem vassoura, claro,
Mas também tem rodo e pá.
A bruxa ama arrumação, 
Tem um grande caldeirão, Mas detesta limpar.
Limpa por obrigação.
Na casa da bruxa tem ninho,
um montão de passarinho,
tem mico, cachorro e gambá.
Na casa da bruxa, tem reza, prece, amor no coração;
Ninguém quase sabe que a bruxa não é curandeira
Estudou a vida inteira pra ter diplomas na mão
Só que a bruxa sabe, que mas vale a sabedoria
E a intuição. do que o pós graduação.
Aqui, na casa da bruxa. tem planta de montão,
Flor pra todo lado, abraço apertado.
Tem um mural lindo.
Ah... na casa da bruxa tem sempre a porta aberta...
Mas nem entre sem ser convidado
A bruxa é maluca, vai atirar 
Na casa da bruxa tem muita bruxaria,
Muita fé e magia, sempre pra cura e pro bem
Eu, a dona da casa, bruxa de muita fé,
acredito em tudo que é do bem,
Tem gente que não entende,
Diz até que sou do mal...
Tenho pena desta gente
Isso não é normal... Não se julga assim...
E na minha casa, na casa da bruxa,
reside o amor, respeito pela natureza,
Acalanto e protejo a beleza,
Coisas que dou valor.
Porque o amor mora na casa da bruxa,
mora no meu lar, mora em mim.

